—— y Erndhrung und Bewegung sowie Sport mit Kindern.

Hallo kiinftige Karate-Kampfer/innen!

- £
\ Tw’*
£ _' . Wir méchten euch ganz herzlich einladen, mit Hilfe der Kampfkunst-Tiere Karate ‘ 5 ‘
' kennenzulernen. Hierbei werden uns der vielseitige Drache, die listige Schlange, |

der superstarke Tiger, der schnelle Leopard und der stolze Kranich unterstltzen.

Spielerische Konzentrations-, Gleichgewichts- und Falliibungen sowie Faust- -
und FuBtechniken an Ball-Stangen werden euch sicher viel SpaB machen und euer |
Selbstbewusstsein stiarken. Gleichzeitig konnt ihr lernen, mit euren nicht immer :
guten Gefiihlen klar zu kommen.

Da wir Mitglied im Deutschen Karate Verband sind, erfolgen die Ubungen entsprechend £
unserer von der Deutschen Dan-Akademie verliehenen Zertifikate zum Thema

Um ein altersgerechtes Training sicherzustellen, bieten wir gesonderte Termine fir

1 Kindergarten-Kinder und Grundschiiler/innen an. Der jeweils aus vier Einheiten

bestehende Kurs findet (sowie auch unser reguléres Karate-Training) in der Grund- und
Mittelschule Steinwiesen siatt.

Kindergarten-Kinder: Donnerstag 2./9./16./23. November 2023 von 16:30 bis 17:30 Uhr
Grundschiilerfinnen: daran anschliefend von 17:30 bis 18:30 Uhr. =

Die Teilnahmegebiihr fir den 4-stiindigen Kurs betragt 35 € und beinhaltet ein
persénliches Kinder-Karate-Heft im Wert von 5 €.

Sollten wir euch fir Karate begeistert haben, besteht die Mdglichkeit anschlieBend dem

3 Traditionellen Karate Steinwiesen (Mitglied im Deutschen Karate Verband / Bayer. Karate

{2 oder per Mail an ralf kuhr
P .

% *’{ Bei Ruckfragen: -
£ Tel. 0163 8041892 oder per 0. g. Mail :

i Bund / Bayer. Landessport-Verband) beizutreten. Die normalerweise anfallende Aufnahme-
| Gebiihr von 25 € im Trad. Karate Steinwiesen entféllt dann fiir die Kursteilnehmer.

Anmeldung mit nachstehendem Formular bis spétestens 15. Okiober 2023 an

7% Traditionelles Karate Steinwiesen *

Bahnhofsir. 12

‘% 96349 Steinwiesen e, { A

Am Mittwoch / 11. Oktober 2023 ab 17:00 Uhr !
stehen wir gerne flr ein personliches Gespréch
in der Pausenhalle der Grund- und Mittelschule Steinwiesen
zur Verfligung. |

Falls gewiinscht, kénnen hierbei noch nicht vorgelegte schriftliche Anmeldungen

" entgegengenommen und die anfaiiende Kurs-Gebiihr bar {gegen Quittungs-Beieg)
" entrichtet werden.



ANMELDUNG

Hiermit melde/n ich/wir

Name, Vorname / Adresse des/der Erzichungsberechtigten

............................................................................................

mein/unser Kind

Name, Vorname, Geburtsdatum

zum Kurs fur
O Kindergarten-Kinder (16:30-17:30 Uhr)
O Grundschiilerinnen (17:30-18:30 Uhr)

mit Terminen 2./9./16./23. November 2023 an.

Haftungs-Ausschiuss: Ausrichter/Trainer/Veranstalter ibernehmen f, ‘ - Fy
keinerlei Haftung fiir Personen- und Sachschaden.
- - - \

Datum / Unterschrift (des/der Erziehungsberechtigten) S
.......................................................................................... \
......................................................................................... v
O Die Kurs-Geblihr von 35 € iiberweise/n ich/wir bis spétestens

15. Oktober 2023 auf nachstehendes Konto:

Ralf und Elke Kuhnlein GbR - ’gz

Trad. Karate Steinwiesen
IBAN: DE 25 7719 0000 0002 0005 71
BIC: GENODEF1KU1

O Die Entrichtung der Kurs-Gebiihr von 35 £€ erfolgt durch Barzahlung gegen Quittung
anlasslich des Info-Gespréchs am Mittwoch / 11. Oktoher 2023.



