
Ralf Kuhnlein und Elke Kuhnlein GbR
Traditionelles Karate Steinwiesen
im Sinne von Lothar J. Ratschke

Betriebssitz: Bahnhofstraße 12, 96349 Steinwiesen

Tel.: 09262 / 993477
e-Mail 1: ralf.kuhnlein@freenet.de

e-Mail 2: traditionelles-karate-steinwiesen@gmx.de

-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-

Hallo liebe Karate-Lernende bzw. den Karateweg-Beschreitende
und natürlich hallo liebe Eltern!

A b     O k t o b e r     2 0 1 7 :
Änderung der Trainingszeiten (inkl. Trainingsinhalte)

sowie 
weitere Trainingsstätte in Birnbaum 

Trainingsort in
Georg-Rascher-Straße 3, Grund- u. Mittelschule Oberes Rodachtal, 96349 Steinwiesen

Dienstag (Di. / 2. Einheit) / 19:00 - 20:00 Uhr:
- Anfänger / alle Altersgruppen 

- 9.Kyu (Weißgurt) / alle Altersgruppen

-  8. Kyu (Gelbgurt) / alle Altersgruppen
(Kinder ab 8 Jahren bzw. ggf. schon ab 6 Jahren nach Absprache u. erfolgreichem Probetraining)

! ! ! ! !     Weitere Trainingsmöglichkeit für diese Gruppierung:     ! ! ! ! !
           ! ! ! ! !     Birnbaum 44 („ehemalige“ Schule)     ! ! ! ! !

! ! ! ! !     Dienstag (Di. / 1. Einheit) / 17:30 – 18.30 Uhr!     ! ! ! ! !

***    Beide Einheiten offen auch ab „Orangegurt“: Zur WIEDERHOLUNG des BISHER Erlernten!    ***

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Trainingsort in
Georg-Rascher-Straße 3, Grund- u. Mittelschule Oberes Rodachtal, 96349 Steinwiesen

ab 7. Kyu (Orangegurt):  Dienstag: 20:00 - 21:00 Uhr (Di. / „Spät“-Einheit)

 ***    Offen auch für ERWACHSENE (!!!) ab „Gelbgurt“    *** 

ab 7. Kyu (Orangegurt): Donnerstag: 19:30 - 20:30 Uhr (Do. / 1. Einheit)

 ***    Offen auch für alle „Gelbgurte“, die KURZ (!!!) vor der nächsten Prüfung stehen    ***

ab 7. Kyu (Orangegurt): Donnerstag / 20:30 - 21:30 Uhr (Do. / „Spät“- Einheit) 
 ***    Offen auch für ERWACHSENE (!!!) ab „Gelbgurt“   ***

Mit den besten Grüßen
Ralf und Elke
-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.
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